
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

1.TAG 
DECATHLON 
ALLIEVI-U18 

DECATHLON  
J/P/S 

EPTATHLON 
ALLIEVE-U18 

EPTATHLON 
J/P/S 

TETRATHLON  
RM-U14 

Gare di contorno 
A/J/P/S 

11:15                Conferma iscrizione         

12:30 100   Conferma iscrizone     Conferma iscrizione            

12:45   100       1 ora prima di ogni gara 

13:00 LUNGO-WEIT         100 F 

13:15   LUNGO-WEIT       100 M 

13:30        100H    

13:45     100H      

14:15      100H F 

14:30 PESO-KUGERL PESO-KUGEL ALTO-HOCH ALTO-HOCH 
Conferma 
iscrizione  

 

16:00      800 F 

16:15      800 M 

16:30     PESO-KUGEL PESO-KUGEL    

16:45 ALTO-HOCH ALTO-HOCH     60  

17:15         WEIT-LUNGO  

17:45     200 200    

18:00         KUGEL-PESO 400 F 

18:15         400 M 

18:30 400 400       

19:00     600  

 

   *Il programma orario è provvisorio, e potrà subire delle variazioni in base agli atleti iscritti.   
   *Der Zeitplan ist provisorisch, und kann aufgrund der eingeschriebenen Athleten Änderungen erfahren. 

       
 

 

 

 

  Bolzano/Bozen  

Regionalmeisterschaft Trentino/Südtirol Mehrkampf   

Campionato Regionale Trentino Alto Adige Prove Multiple 
U18/U20/U23/Sen 

” 

Landesmeisterschaft Mehrkampf U14  

Campionato Provinciale Prove Multiple U 14  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 
 

*Il programma orario è provvisorio, e potrà subire delle variazioni in base agli atleti iscritti.   
  *Der Zeitplan ist provisorisch, und kann aufgrund der eingeschriebenen Athleten Änderungen erfahren. 

 

 

 

  Bolzano/Bozen  

Regionalmeisterschaft Trentino/Südtirol Mehrkampf   

Campionato Regionale Trentino Alto Adige Prove Multiple 
U18/U20/U23/Sen 

” 

Landesmeisterschaft Mehrkampf U14  

Campionato Provinciale Prove Multiple U 14  
 

2.TAG 
DECATHLON 
ALLIEVI-U18 

DECATHLON  
J/P/S 

EPTATHLON 
ALLIEVE-U 18 

EPTATHLON  
J/P/S 

TETRATHLON  
RF-U14 

Gare di contorno 
A/J/P/S 

      Conferma iscrizione            

      
1 ora prima di ogni 

gara 
10:00 110H       Conferma iscrizione   110H Allievi 

10:15   110H      110H Junior 

10:30 DISCO-DISKUS DISCO-DISKUS       110H P/S 

11:00     LUNGO-WEIT LUNGO-WEIT    

11:15         60  

11:30      200 F 

11:45 STAB-ASTA STAB-ASTA     LUNGO-WEIT 200 M 

12:30     
GIAVELLOTTO-

SPEER 
GIAVELLOTTO-

SPEER   
 

13:15         KUGEL-PESO  

13:30 
GIAVELLOTTO-

SPEER 
GIAVELLOTTO-

SPEER 800     
 

13:45       800    

14:00         600  

14:15      1500 F 

14:25      1500 M 

14:45 1500          

15:00   1500        



 

 

 

 

 

INFO: 

Iscrizione Online: entro mercoledí 29 maggio 2024 - ore 24.00 

Quota iscrizione Prove Multiple: A/J/P/S 20€ per atleta - Ragazzi/e 5€ per atleta 

Quota gare di contorno: 7€ per gara A/J/P/S 

Pagamento quota iscrizione:  

VOLKSBANK 

IBAN IT26G0585611603052571544057 

Nella causale indicare il codice Società ed il numero di atleti. 

Partecipazione:                                                                                                                                                   

Le gare dell’Tetrathlon Ragazzi/e sono riservate agli atleti della Provincia Alto Adige e vale come 

Campionato Provinciale.                                                                                                                                       

Tutte le gare della categoria A/J/P/S sono “OPEN” anche per altre Regioni.  

Il Campionato Regionale vale solo per gli atleti dell’Alto Adige e Trentino.  

Conferma iscrizione: 1 ora e 15 minuti prima  

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

INFO: 

Eischreibungen: innerhalb Mittwoch 29.Mai 2024 - 24.00 Uhr 

Einschreibegebühr Mehrkampf: U18/Jun/Pro/Sen 20€ pro Athleten – U14 5€ pro Athleten 

Einschreibegebühr Rahmenwettbewerbe: 7€ pro Bewerb 

Bezahlung Einschreibegebühr: 

VOLKSBANK 

IBAN IT26G0585611603052571544057 

Unter “Grund” den Vereinskodex und die Anzahl der Athleten angeben 

Teilnahme:                                                                                                                                                            

Der Mehrkampf der Kategorie U14 ist nur für Athleten der Provinz Südtirol vorbehalten und wird als 

Landesmeisterschaft ausgetragen.                                                                                                                                            

Der Mehrkampf der Kategorie U18/Jun/Pro/Sen hingegen ist „OFFEN“ für andere Regionen. Der 

Regionalmeisterschafts-Titel wird unter den Regionen Südtirol und Trentino vergeben. 

*Einschreibebestätigung: 1 Stunde und 15 Minuten  

 


